
★応用が苦手、
柔軟性が乏しい

★特定の物への
こだわりが強す

ぎる

★人に対する関心が乏しく、
孤立しやすい

★時間の概念や始まり、終わりを理解しにくい

　知的障がいや発達障がいのある人たちの個性
豊かな行動や特性を「疑似体験」を通して実感
していただくことで、彼らのよき理解者を増や
す活動をしています。
　目に見えない障がいだからこそ、体験してみ
ないとわからないことがあります。
　私たち「こまちほ～ぷ隊」は、知的障がいや
発達障がいに理解のある人たちが地域に増える
ことを願っています。

全国手をつなぐ育成会  「啓発キャラバン隊」秋田支部※

こまちほ～ぷ隊こまちほ～ぷ隊
ほ～ぷ

イメージキャラクター

知的・発達障がい疑似体験 してみませんか？

※「啓発キャラバン隊」
は全国で 100 団体ほどが活動

しております。全国各地のキャラバン隊は、これまで社会

福祉協議会研修、知的・発達・自閉症障がい者サポーター

養成講座、自立支援協議会研修、民生児童委員研修、警察

学校、消防学校、子ども会、ボランティア団体、企業など

の依頼を受け講演をさせていただいております。

お気軽にお問い合わせください

〒010-0971  秋田市八橋三和町 13-19　  平野 正子

TEL　090-2360-1665　     　makoki_krsk@ｙａｈｏｏ.co.jp

blog: https://komachihoop.blog.fc2.com/

https://www.facebook.com/komachihoop

私にも知的障がいのある息子がいます。なのに、初めてこの
疑似体験の講座を受けた時に「え？こんな風に感じていた
の？？」とか「こんな行動をするのは、こういうことだった
んだ～！」という気づきがありました。
人間誰でも得意なこと、不得意なことがありますよね？
ちょっとだけ不得意な事が多めな知的・発達障がいの人たち
の気持ちに寄り添ってくれる人がどんどん増えてくれたら、
障がい者に限らず、高齢者や子どもたち、みんなにとっても
住みやすい街になるのではないでしょうか・・・　   （平 野）

しってほしいな

わたしたちのこと

Q . どんなことをするの？
A. 知的・発達障がい者の立場になって、
戸惑ってみたり焦ってみたり、の疑似
体験ができます。

一般社団法人秋田市手をつなぐ育成会　https://www.akitaikusei.com/


